
FASTEREGLER	VERSION	2	

  

Inden	operation	i	fuld	narkose	er	det	vigtigt	at	overholde	disse	
fasteregler.	I	modsat	fald	vil	operationen	blive	aflyst.		

6	timer	før	operationstidspunktet:	

• Ingen	mad,	mælk,	mælkeprodukter	eller	juice	

2	timer	før	operationstidspunktet:		

• Et	lille	glas	saftevand	eller	vand	–	men	KUN	saftevand	eller	vand	

Børn	må	ammes	indtil	4	timer	før	operationstidspunktet.	

DATO	FOR	OPERATION:_____________________________	
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